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Urasenke i Chado - Put ¢aja

Urasenke je jedna od organizacija koje se bavi njegovanjem Chado principa i tradicije koja djeluje u 135
zemalja.

Temelje Chada je postavio Sen-no-Rikyu prije 400 godina, a njegovi u€enici i danas prenose njegovo
naslijede.

Chado je znacajno uticao na japansku estetiku, obi€aje i nacin Zivota. Kako bi shvatili Chado, potrebno je
imati Siroko znanje o japanskoj kulturi — japanskim manirima i drustvenoj etiketi, japanskoj arhitekturi,
vrtovima, umjetnosti te religijama Budizam i Shinto. Kako sadrzava sve ove aspekte, Put ¢aja se spoznaje
individualno i zavisi od pristupa i li¢nih afiniteta osobe. Za nekoga koga zanima filozofija, Chado ¢e
predstavljati priliku za u€enje o filozofiji Istoka. Za osobe koje zanima umjetnost, Chado je prilika da nauce
0 estetici Istoka. Za osobe koje vole drustvena deSavanja, ovo je prilika da iskuse jedan profinjeni
drustveni dogadaj.

Uvid u nacin koriStenja razne opreme za €ajnu ceremoniju, struktura sobe za €ajnu ceremoniju, maniri i
drustvena etiketa takoder mnogo kazuju o tome kako je japanska estetika inkorporirana u drustvene
obicaje.

Rije¢ Chado se sastoji od dva znaka — Cha koji oznacava €aj i Do koji oznaCava put.

Do, tj. Put oznaCava put kojim kro€imo svaki dan. Put u ovom sluCaju predstavlja filozofiju, nacin
djelovanja u okvirima tradicionalne japanske kulture, pa tako imamo Put tj. Nacin aranziranja cvijec¢a, Put
maca ili Put streljastva. Osoba odredi Sta Zeli nauditi i posti¢i a onda u€i o tome, pokusava razumijeti i
dosti¢i to. Tokom ovog procesa osoba inkorporira ste€eno u€enje i razumijevanje istog u svakodnevni
zivot. UCenje tada prozima cijelo bi¢e osobe i postaje integralni element necijeg zivota. Ovo mozemo
usporediti sa beskrajnim putovanjem ka istini.

Caj se u ovome sluéaju odnosi na prah zelenog &aja - Matcha. Zeleni &aj ni¢e u maju a listove beru njezne
ruke zena. Bolji listovi se kuhaju na pari kako bi se sprije€ila fermentacija dok se oste¢eni odstranjuju.
Obradeni listovi se ¢uvaju na odredenoj temperaturi na tamnom mjestu kako bi se sa€uvala njihova
svjezina i boja, te se samelju u prah neposredno prije upotrebe. Ovaj nacin proizvodnje ¢aja potpuno se
razlikuje od nacina pravljenja crnog ili zelenog ¢aja.

Matcha prah se moze konzumirati na dva nacina:

1. Koicha je pasta snaznog ukusa koja se priprema tako Sto se sa vrlo malo tople vode prelije €aj u
prahu. Priprema ga domadin na formalnoj &ajnoj zabavi u jednoj posudi iz koje gosti piju.

2. Usucha je prah koji se umuti za individualnu konzumaciju u neformalnim prilikama.

Matcha prah se u oba slu€aja proizvodi na isti nacin ali za Koichu su potrebni bolji listovi zelenog €aja.



Caj i Zen kroz historiju

Obicaj ispijanja Matche - praha zelenog €aja, u Japan je stigla iz Kine u 9. st. Mnogi ljudi, posebice
budisti¢ki svecenici i elita tog vremena, i$li su u Kinu na studije kako bi izu¢avali Budizam i prenijeli ovo
uenje u Japan. Japanski budisti€ki svecéenici su zZivjeli u manastirima, te su ucili i o nacinu Zivota i
pravilima pona$anja u kineskim manastirima. Zen je u to vrijeme bio najdominantniji pravac medu brojnim
budistiCikim sektama, a Zen monasi su ispijali Matcha ¢aj kao dio svoje dnevne rutine. Tako je navika
ispijanja Matcha ¢aja zajedno sa Zen budizmom stigla u Japan, kao neizostavan dio religijskog iskustva.

Ljubav prema kineskim rukotvorinama

Krajem 13. stoljeé¢a, trgovina izmedu Japana i Kine biva ponovo uspostavljena nakon perioda stagnacije.
Kao glavni trgovci u tom periodu, aristokratija i ratni¢ka klasa bili su sakupljaci kineskih rukotvorina, te su
zeljeli posjedovati rijetke, skupocjene predmete koji su predstavljali statusni simbol.

Krajem 14. i poCetkom 15. stolje¢a, roba iz Kine postaje jo$ trazenija nego prije i smatra se primjerom
istinske ljepote.

Degustacija ¢aja

Smatralo se da je najprofinjeniji nain do¢ekivanja gostiju bilo serviranje €aja u kineskom porculanskom
posudu, u prostoriji ukraSenoj kineskom kaligrafijom i slikama.

Kako bi se izlozio §to vecéi broj kineskih rukotvorina, u uglu prostorije nalazile su se posebno dizajnirane
police koje su se nazivale EEE{ (zashiki) ili Z[5 (shoin), dok je ostatak prostorije bio oblozen & (tatami).

Sa prvim plantazama €aja u Japanu zapocele su i igre degustacije u kojima su ucesnici degustirali i
usporedivali razne vrste Caja te identificirali mjesto porijekla svakog €aja. U vrtu bi se izgradila posebna
kucica i takmicari bi pred sam pocCetka takmicenja uzivali u luksuznom obroku. Nakon jela bi se proSetali
po vrtu te usli u ku€u na degustiranje ¢aja. Najuspjesniji takmicari su osvajali vrijedne predmete iz Kine.
Ispijanje €aja ili Matcha praha u to vrijeme je uglavnom predstavljalo vid zabave.



Turbulentna vremena

Dok su vladari bili op€injeni ovom vrstom zabave, te zanemarivali politiku i vliadu, anarhija i nered su
postepeno zavladali zemljom. Tako je 1467. godine ratni¢ka klasa podigla ustanak u Kyotu, nakon ¢ega
slijedi 100 godina haosa i konflikta u zemlji. Cijela zemlja postaje veliko bojno bolje i Japan do¢ekuje 15.
stolije¢e u stanju nemilosrdne, beskonacne anarhije. Ipak, ovo je i vrijeme promjena u japanskoj estetici i
percepciji svijeta oko sebe.

Prolaznost — osnovni pogled na svijet

Dok je vladaju¢a aristokratija i dalje uzivala u zadovoljstvu i luksuzu, preostala elita, umorna od
svakodnevnih ratova i konflikata, razvija izuzetno osjetljivu svijest o prolaznosti, osjec¢aj da niSta nije stalno
i sigurno. lako su tokom stoljeéa Japanci bili pod snaznim uticajem osje¢aja nesigurnosti, ovaj osjecaj
sada joS viSe intenziviraju dugotrajni ratovi i prirodne katastrofe. Japanci sada razvijaju svijest o
pojmovima kao Sto su ‘prolaznost’, ‘nesavrSenost’, ‘rezonancija’, i ‘sugestivnost’ koji se baziraju na
osjecaju nesigurnosti.

Svi navedeni pojmovi impliciraju nesklonost prema direktnom izrazaju. Tokom turbulentnih vremena
Japanci su usavrSili ove pojmove i stvorili odredene umjetni¢ke forme kao glavne odlike japanske kulture -
aranziranje cvije¢a, poeziju i mnoge druge. Njihova glavna karakteristika je sugestivnost, nepotpuno
izrazavanje.

Ljubitelji ove umjetnosti su uvijek duboko dirnuti skrivenim znacenjem koje se nalazi u onome §to je
predstavljeno. Ovaj neizravni izraz, neiskazani nagovjestaj u nama evocira osjec¢a;j ljepote koja se nalazi
duboko u nasem srcu, tako duboko da nismo ni svjesni da ju posjedujemo. Stoga, ukoliko nemamo
razvijenu senzitivhost prema takvoj vrsti izrazavanja, umjetni¢ko djelo koje se nalazi pred nama niSta ne
predstavlja i u njemu ne uzivamo.



Estetika

Ovaj estetski etos koji obiljezava japansku kulturu 15. stolje¢a se jasno odrzava u kulturi ispijanja ¢aja.
Predstavljen je potpuno novi pristup aranziranju posuda koje se koristi za ceremoniju ispijanja &aja.
Harmoni¢na kombinacija posuda uvezenog iz Kine i onog napravljenog u Japanu sada predstavlja estetski
standard €ajne ceremonije. Majstori €ajne ceremonije tog vremena rado prihvataju ovaj pristup.

Upotreba japanskog posuda mnogo manje vrijednosti zajedno sa vrijednim kineskim posudem predstavlja
revolucionarni koncept. Ovaj izuzetno smjeo poduhvat je preokrenuo konvencionalna pravila koja su
predmetima iz Kine davala najvecu vrijednost i status.

Primjerice, u to vrijeme ljudi su vjerovali da se u Japanu nisu proizvodili predmeti koji bi mogli parirati
kvaliteti kineskih predmeta. Kao ¢&in protivljenja, japanski majstori ¢ajne ceremonije su se usudili
predstaviti neobradene lonce izradene u Japanu kao S$to je Shigaraki-ware zajedno sa izuzetno
prefinjenim kineskim loncima. Majstori ¢ajne ceremonije su smatrali da Shigaraki posude posjeduje
vlastitu ljepotu, te su u ovome posudu trazili fundamentalnu ljepotu koju ima svaki predmet.

Poezija pjesnika Teike

Jednom su majstora €ajne ceremonije pitali o estetici Puta ¢aja.
Kao odgovor, majstor je odabrao pjesmu poznatog pjesnika iz 13. stoljec¢a, /& E &R (Fujivare Teikija).

“Bacajuci pogled na plazu, ne vidi cvijece niti Sareno liS¢e
Koliba stoji sama na umiruéem svjetlu jesenje veceri”

Prije nego je ova pjesma napisana, bogate boje jesenjeg liS¢a te mnostvo Sarenog proljetnog cvijec¢a bili
su predmeti divljenja u japanskoj poeziji.

Autor ove pjesme je ‘pak vidio jednostavnu ali duboko iskustvenu ljepotu u u ribarevoj kolibi koja stoji
sama na jesenjem sumraku.

FF4K Sen-no-Rikyu

Krajem 15. stolje¢a, Sen-no-Rikyu, osnival Urasenke Skole €aja usavrSio je Put Caja kakvog i danas
predstavljamo. Sen-no-Rikyu je bio sljedbenik Budizma, a takoder se bavio i trgovinom.

Poimanju ljepote koje dolazi od nedoreCenog Sen-no-Rikyu je dodao CvrstoCu i jednostavnost Zen
Budizma.

Jedno od ucCenja Zena je da se istina ne moze iskazati jezikom. Stoga Sen-no-Rikyu za sobom nije
ostavio pisani trag, nego je svoje u€enje prenio svojim prijateljima i u¢enicima.

Rikyu je govorio da je Put ¢aja poput ucenja i prakticiranja budistickog Puta Zivota. U ovom kontekstu
Buddha predstavlja zivotnu istinu u Budizmu.

Rikyu je tvrdio da je Zivjeti u lijepoj kucéi i uZivati u dobroj hrani prolazno. Dovoljna je ku¢a koja ne
prokiSnjava i osnovna hrana. Ovo je u€enje Buddhe i osnova Puta ¢aja. Skromnost i jednostavnost Put
¢aja ne izjednaCava sa siromastvom ili bijedom. Rikyu,koji nije prihvatao materijalne vrijednosti izrazavao
je jedinstvenu estetiku. Pojednostavio je ne samo posude za &ajnu ceremoniju veé i kompleksan nacin



ispijanja ¢aja. Maksimalno je smanjio veli¢inu prostorije za ¢ajnu ceremoniju.

Organizacija Urasenke posjeduje kuéu za ¢ajnu ceremoniju koja se naziva f5F& (taian) a koju je dizajnirao
sam Rikyu. Cajna prostorija je veli¢ine otprilike 2 tatamija. Rikyu je ujedno i prvi majstor ¢ajne ceremonije
koji je dao izraditi Z(raku), specijalne $olje za ispijanje ¢aja. Sve §to je Rikyu izradio bilo je skromno i
jednostavno i predstavljalo je prigusenu, zavodljivu ljepotu.

Krs§¢anski misionari

U Rikyuovo vrijeme, brodovi iz Portugala i Spanije su zbog trgovine &esto dolazili u Japan, a sa njima i
kr8¢anski misionari. Jezuiti su izgradili crkvu i bogosloviju u Kyotu 1580.godine.

Medu misionarima je bio Luis Fros iz Portugala koji je postao Jezuit sa 16 godina, a kao student je postao
¢lan bogoslovije u Goi u Indiji. U Japan je dosao 1562. godine, tamo je zivio 35 godina, te ostavio bogate
Zapise 0 svojim izuzetnim opazanjima Zivota u Japanu.

U svojim zapisima iz 1585. godine “Usporedba Japana i Evrope” zabiljezio je interesantne razlike u
svakodnevnom zivotu i obi¢ajima u Japanu.

U knjigu su uklju€eni njegovi komentari o Putu ¢aja, nacinu na koji je Put ¢aja u to vrijeme prakticiran,
detaljni zapisi o nacinu na koji se sluzio ¢aj, zadivljenost japanskim ukusom za estetiku pri izboru posuda
za Caj, te komentari o senzibilitetu i vrijednostima potpuno razli¢itm od Zapadnjackih.

Frois takoder pie da Caj nije tek obi¢ni napitak, veé platforma za izrazavanje individualne estetike kao i
nacin da se pobudi zanos u ljudima.

“Mi cijenimo drago kamenje, zlato i srebro dok Japanci cijene stare vrCeve, stari napukli porculan i
zemljano posude”.

“NaS8e prostorije su napravljene od fino izradenog drveta dok je €ajna soba imitacija prirode, napravljena
od drveta koje izgleda kao da je tek doneSeno iz Sume”.

“NaSe prostorije imaju prozore kroz koje ulazi mnogo svjetlosti, dok su &ajne sobe tamne i nemaju
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prozore”.



Estetika Caja

U Putu &aja je sve veoma pazljivo izradeno i odabrano. Posebna paznja se pridavala izbjegavanju
prikazivanja bogatstva. Cajna soba na prvi pogled izgleda kao kopija kuée na selu, ali kada se bolje
pogleda, svaki komad drveta ja pazljivo odabran. Prozori su veoma precizno pozicionirani, a boje pazljivo
odabrane uzimajuci u obzir efekat svjetla.

Napukla $olja za ¢aj Cije su pukotine savrseno popravljene i pozla¢ene podsjeéa nas na prolaznost zZivota.
Sve umire. Ovo takoder izrazava specificnu estetiku koja odbacuje savrSenstvo. Ipak, ne popravlja se
svaka Solja. Kako bi se Solja popravila treba imati elemenat izvanrednog umjetni¢kog djela.

Zadovoljstvo u Putu ¢aja lezi u izrazavanju i vrednovanju individualnog estetskog ukusa. Podrazumijeva
se i da se kroz Put €aja otkriva koliko je osoba iskusna i kulturno osvijestena.

Cajna zabava

Sada mozemo govoriti o tome Sta zapravo radimo na Putu Caja - pozovemo goste, napravimo &aj koji
gosti piju. To je sve.

Jedan od majstora $kole Urasenke, MEZE (Hou Un Sai) opisao je Put ¢aja kao “profinjeni nacin
zabavljanja ljudi na japanski na€in”. Zapadnjacki dogadaj najsli¢niji Cajnoj ceremoniji je formalna vecera.
Najprije se odabere pocasni gost, zatim se odabere jelovnik, te gosti u skladu sa pocasnim gostom, i
pripremi se ukusan obrok za ovu priliku. Jedina razlika izmedu ¢ajne ceremonije i zapadnjacke vecere je
da sustina ¢ajne ceremonije nije uzivanje u hrani ve¢ posluzivanje €aja gostima.

Velika je Cast biti pozvan na posebnu zabavu na kojoj se predstavlja novi ¢aj kojim se najavljuje nova
¢ajna godina. Ova tradicija i dalje traje.

Zapadnjacki stil

U periodu izmedu 17. i 19. stolje¢a Japan je bio zatvoren prema ostatku svijeta. No, 1868. godine dolazi
do Meiji restoracije kada na mjesto shoguna koji je vladao zemljom 250 godina dolazi car.

Meiji restoracija je otvorila vrata zemljama poput Velike Britanije, Fancuske i Rusije, koje su u Japanu
traZile nove mogucnosti.

1872. godine, Japan je organizirao medunarodnu izlozbu u Kyotu. % M & (Gengensai), veliki majstor
Skole Urasenke, koji je tada bio predstavnik 11. generacije majstora, dizajnirao je zapadnjacki stil stola i
stolice za €ajnu ceremoniju.

Set predstavljen danas naziva se fHE#] (Misono Dana) ili &4 (Shunju Dana). Dizajnirao ga je 14.
majstor Skole Urasenke za posebnu priliku 1952. godine kada je Car Akihito krunisao japanskog princa.



Ispijanje Matcha ¢aja:

Stavite chawan (3olju za €aj) ispred sebe i naklonom iskazite poStovanje domacinu.
Desnom rukom uzmite Solju za €aj i stavite ju na dlan lijeve ruke.

Uzmite Solju u obje ruke i blago pognite glavu kao znak postovanja.

Drzedi 3olju u lijevoj ruci, desnom rukom ju okrenite u smjeru kazaljke na satu.
Popijte ¢aj drzeéi Solju objema rukama.

Nakon §to ste popili ¢aj, palcem ili kaziprstom obriSite rub Solje koji ste dotaknuli ustima.
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Drzec¢i Solju u lijevoj ruci, desnom rukom ju okrenite u smjeru suprotnom od kazaljke na satu kako

biste Solju vratili u prvobitnu poziciju. "Prednji" dio Solje treba biti okrenut prema vama.
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